
件名 

中体連大会・コンクールに向けた部活動時間の延長と「部活応援隊」について 

 

本文案 

中頓別学園保護者の皆様 

 

いつも中頓別学園の教育活動にあたたかいご理解とご協力をいただき、ありがとうござい

ます。 

今年度、中頓別学園は、義務教育学校として「自分たちの学校は自分たちで創る」ことを

大切に、スタートしました。 

 

今回、児童生徒会から大会に向けた部活動時間について相談がありました。 

子どもたちが自分たちで考え、声を上げ、行動したことを大切な学びと受け止め、下記の

通り部活動時間を延長することとしました。 

▶７月９（木）、１０（金）、１４（火）、１５（水）、２２（水） 

▶～１７：３０まで（バスは１７：３０頃発） 

 

合わせて、部活動担当の先生だけに負担が偏らないよう、担当以外の教職員「部活応援

隊」として見守りに入り、学校全体で子どもたちの活動を支えます。これは、義務教育学

校のよさを生かし「すべての児童生徒を、すべての教職員で支える」取組でもあります。 

 

なお、部活動は教育的意義のある活動ですが、教職員の勤務時間は８：３０～１６：３０ 

です。勤務時間外の部活動指導には通常の時間外勤務手当がつかない制度となっていま

す。そのため、今後も持続可能な形で部活動を続けていくために、現在も内部業務と調整

したうえで担当者を決めておりますが、今後も教職員全体で支え合う体制を大切にしてま

いります。 

 

通常の部活動は、児童生徒の学習・休養・家庭生活とのバランスを考え、９０分程度を目

安としています。４月の日課表変更によって部活動時間は短縮ではなく、浜頓別へのクラ

ブ移動を可能にし、早く始めて早く終わる形にすることで、活動時間を確保しており年間

の活動時間はほぼ今まで通りです。 

保護者の皆様には、子どもたちの行動を学校全体で支える取組として、ご理解とご協力を

お願いいたします。 

 

中頓別学園 

 


